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Lichaamsanalyse

Bij Viaforma hebben wij de meest geavanceerde apparatuur om uw lichaamsconstitutie te
meten. We bepalen uw gewicht, BMI, BMR, vetpercentage, vet massa, vetvrije massa,
vochtpercentage, botmassa, spiermassa, orgaanvet, metabolische leeftijd (je inwendige motor)
en streefwaarden . Deze waarden worden op regelmatige tijdstippen opnieuw gemeten en
samen met u geévalueerd. Aan de hand daarvan kunnen we perfect opvolgen of de gekozen

behandeling voor u effectief is.

Tarief: gratis.
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